Seniorfest na HluCinsku ma za sebou prvni roc¢nik

l SE“IORFEST V patek 29. ¢ervence 2022 se v arealu za kulturnim domem

o v Bohuslavicich u Hlucina konal ,, 1. seniorfest na Hlucinsku*
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NA HLUCINSK s podtitulem ,seniofi na Hlucinsku se bavi“, a to v predvecer

ANEB Anenskych slavnosti, které jsou pro mistni dlouholetou
SENIORI NA HLUEINSKU SE BAV[  tradich

Seniorfest — jak jiz samotny nazev napovida, je akce uréena zejména seniorlim, seniorskym klublm
a spolklm. Inspiraci k Seniorfestu ndm byl Treti festival, ktery je jiz zabéhlou kulturni akci plzeriského
Mezigeneracniho a dobrovolnického centra TOTEM, z. s. Myslenka Tretiho festivalu se nam zalibila
natolik, Ze jsme vazné zacali uvazovat o usporadani obdobné akce na Hlucinsku. Byl leden 2020, zacali
jsme oslovovat kluby a spolky z Hlucinska, usporadali jsme prvni setkani moznych zajemct v Dolnim
Benesové. Tam jsme jim predstavili nasi vizi s tim, Ze by se Seniorfest mohl uskutecnit v 1été nebo na
podzim 2020. BohuzZel to jsme jesté netusili, Ze se vSe o dva roky diky covidu odloZi a z pivodné
planovaného Seniorfestu 2020 se stal Seniorfest 2022.

Mozna praveé proto, i navzdory predpovédi, Seniorfestu pralo pocasi. Seniofi se nejen dobfe bavili, ale
zaroven prezentovali ¢innost svych klub(, spolkd, ukazali ndm své vyrobky ¢i se predstavili na podiu
s vystoupenim.  Vystupuijicich
klubG  bylo osm (Seniorklub
Bohuslavice, Slunecnice Kobefice,
Seniofi Zavada, Klub dlchodcu
Darkovice, kluby seniord z Bélé,
Bolatic a Pisté ¢i Zamecky klub Zen
Kravare), néktefi se na poddiu
predstavili dvakrat. Celkem tak
bylo k vidéni dvanact rliznorodych
vystoupeni. Dalsi kluby seniorl
pfijely jako divaci nacerpat
inspiraci. V prostorach kulturniho
domu byly ptichystany prezentace
dalSich klubd (nékdy i s moznosti
zakoupeni vyrobku).

A jak vsichni vime, na kazdé akci je
dllezity nejen kulturni program,
ale také moznost néceho dobrého
k snédku. Velkou ¢ast nabizeného
obcerstveni pfipravili sami seniofi
ve svych klubech. V nabidce byly
tfeba kolace od seniorek z Velkych Hostic, langose pripravily seniorky z Bohuslavic, ochutnat jste mohli
zakusky z Bélé a dalsi cukrarské vyrobky z Pisté. To samoziejmé nebylo vSechno.

Zajemci si mohli dale nechat zméfit krevni tlak nebo si i poridit néktery z krdsnych vyrobkl klient(
socialné-terapeutické dilny Charity Hlucin, ktera na Seniorfestu nemohla chybét. Jsme velice radi, ze
se zUcastnili zastupci projektu Senior bez nehod. Vytecna kdva a zmrzlina byla k dostani ve stanku
MentalCafé. Zajem byl i o produkty z kminu, maku a ¢esneku mistniho Statku U Veverk.



Seniorfest by se nepodafrilo usporadat nebyt aktivniho zapojeni senior(, dobrovolnik(, predevsim vsak
financni podpory Moravskoslezského kraje, mést Hluc¢ina a Kravare, obci Zavada, Sudice,
Markvartovice, Kobeftice, Sdruzeni obci Hluéinska (SOH), Svazku obci mikroregionu Hlucinska-zapad
(SOMH-z). VSem uvedenym patii nase velké podékovani.

Zvlaétni podékovani pak patii Centru pro seniory TROJLISTEK, z. s., které celou akce zatitilo
organizacné, a obci Bohuslavice, kde se akce konala.

Samoziejmé dékujeme také vSem ucinkujicim, vystavujicim, prodavajicim i navstévnik(m, ktefi na
Seniorfest pfisli. Jen diky vam vSem byl prvni rocnik Seniorfestu na Hlucinsku tak krasnou akci. Seniofi
na Hlucinsku ukazali, Ze se bavit skutecné umi! Vérime, Ze se Seniorfest stane novodobou kazdorocni
tradi¢ni akci na Hluc¢insku. Na vidénou na druhém Seniorfestu!

Mgr. David Adamec
tajemnik Svazku obci mikroregionu Hlucinska-zapad
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